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 LISTE DES AFFAIRES A PREVOIR 

SEJOURS VACANCES FOOTBALL A LA FOUILLADE (12) 
 
 
 
     Vous trouverez, ci-dessous et à titre indicatif, la liste des affaires par stagiaire qu’il est souhaitable 
d’emmener pour que le séjour puisse de dérouler dans de bonnes conditions. 
 
 

 Une trousse de toilette (brosse à dents, dentifrice, savon, shampoing, coton-tige, …) 
 Deux serviettes de bain 
 Un gant de toilette 
 Un pyjama 
 Trois tee-shirts 
 Six sous-vêtements 
 Un pantalon et un short de ville 
 Une veste 
 Une casquette 
 Un pull-over 
 Six paires de chaussettes 
 Une paire de claquettes 
 Une paire de chaussures type tennis 
 Un duvet 
 Un oreiller 
 Une paire de chaussures de Football (crampons moulés) 
 Une paire de protège tibias 
 Cinq paires de chaussettes de sports 
 Trois shorts de sports 
 Trois maillots de sports 
 Un coupe-vent 
 Une gourde 

 
 
 


